LISTA JEDNOSTEK NIEODPEATNEGO PORADNICTWA, O KTOREJ MOWA
W ART. 8A USTAWY Z DNIA 5 SIERPNIA 2015R. O NIEODPEATNEJ POMOCY PRAWNEJ,
NIEODPLATNYM PORADNICTWIE OBYWATELSKIM ORAZ EDUKACJI PRAWNEJ
DLA MIESZKANCOW POWIATU TURECKIEGO

(stan na 1 stycznia 2020 roku)
Lista zawiera dane jednostek nicodplatnego poradnictwa uporzadkowane wedlug tematyki poradnictwa, w tym

jednostek publicznych, jednostek niepublicznych dziatajgcych na zlecenie oraz jednostek prowadzacych dziatalnos¢ pozytku
publicznego dzialajacych na zlecenie, ktérym powierzono zadania z zakresu poradnictwa specjalistycznego na podstawie
odrebnych przepiséw.

Dane obejmuja informacje o nazwie jednostek, zakresie poradnictwa, adresach i danych kontaktowych, w tym
o stronach internetowych i numerach telefonicznych, dniach i godzinach dziatalnosci oraz kryteriach dostepu do ustugi.
Na ponizszym wykazie ujgto takze krajowe infolinie tematyczne i innych formach porad $wiadczonych za posrednictwem
komunikacji elektronicznej, jako formy poradnictwa réwniez tatwo dostgpnego dla mieszkancow powiatu tureckiego.

Ponizsza lista podlega cigglej aktualizacji, wobec czego w przypadku zaistnienia jakichkolwiek Zzmian
w &wiadczeniu nieodplatnego poradnictwa specjalistycznego, podmioty zobowigzane powinny poinformowaé
Staroste Powiatu Tureckiego o wprowadzonych zmianach w celu aktualizacji listy.

CzESC I: lista wg art. 8a ust 1 pkt 1:

TELEFON
ZAKRES . DOSTEPNOSC WWWw KRYTERIA
NAZWA JEDNOSTKI PORADNICTWA ADRER °§§:;::§:é dni i godziny e-mail DOSTEPU
PORADNICTWO RODZINNE, POMOC SPOLECZNA
1 Powiatowe Centrum tel. 63 289 24 06 pon. - pt.
" |Pomocy Rodzinie w Turku wg stawek operatora| godz, 7.30-15.30
Konsultant -
interwent
kryzysowy
Poniedziatek
godz. 16.00 - 19.00
Sroda
godz. 15.30 - 18.30
. Psycholog
Hifednlotive e sakresy tel. 63 289 24 06 Poniedziatek
2. Punkt Interwencji pomocy 5"“"*“"‘?" wg stawek operatora| godz. 11.00 - 19.00
Kryzysowej dziatajacy pieczy zastgpczej, Wtorek Mieszkaricy
przy PCPR w Turku przeciwdziatania ul. takowa 1 poraduidiug godz. 7.30 - 15.30 www.pcpr.turek.pl nowlatis
Lol BRETATUTES specjalistyczne $roda pepr@powiat.turek .pl tureckiego
W rodzinie i re‘hab]htacp w wymienionych godz. 10.30- 18.30
speleczne) Dfaz dniach udzielane jest Czwartek
zawodowej. po wezeséniejszym godz. 7.30 - 15.30
uzgodnieniu Pigtek
godz. 7.30- 15.30
Pedagog
Poniedziatek
godz. 12.00 - 19.00
Prawnik
Wrtorek
godz. 12.00 - 15.30
Czwartek
godz. 7.30- 12.00
Porady z zakresu:
- pomacy spotecznej,
- pomocy osobom
Miejski Oérodek nlepetnosprawnym, o tel. 63 280 36 62 www.mops.turek.pl N
3. Pomocy Spofecznej i i osobf?m ul. Koniriska 4 tel. 63 289 19 86 RO “gt. sekretariat@mops Mleszkancy
T uzaleznionymiich 62-700 Turek wg stawek operatora godz. 7.15-15.15 : miasta Turek
rodzinom, turek.pl
dotknigtych problemem
przemocy,
- wolontariatu.




Gminny Osrodek

tel. 63 279 40 61

1. 4 .- pt. www.gmina.turek.pl i ;
o | romacysolean oot | camng | | —
w Turku wg stawek operatora| 5005 " ) gops@gmina.turek.pl | BMINY Ture
’ ; tel. 63 28830 83
E PS?::C:";SZ;ES;L_ ul, Turecka 16 il eransiEn pon. - pt. www.gops.malanow.pl Mieszkaricy
. 62- . el. 7.30- 15. p 4
w Malanowie 2-709 Malanéw el godz, 7.30-15.30 gops@malanow.pl gminy Malanéw
Miejsko - Gminny Plac Powstancow A tils koW WES kAt
6. Osrodek Pomocy Styczniowych tel. 63 279 33 97 pon. - pt. faczonepi miasta] gnairiy
Spotecznej 1863r. 1 wg stawek operatora| godz. 7.30- 15.30 i .
w Tuliszkowie 62-740 Tuliszkéw mgopstuliszkow@wp.p|  Tuliszkéw
| i Chodek | porsdyzskiens | weksn | el gaz0asa | ponpr | sewsdadvlouousl | MERI
' ' J62-710 Wi 5 .7.15-15. p
T eI 10 Wiadystawéw|wg stawek operatora| godz. 7.15-15.15 |gops@wladyslawow.pl Whidystwiw
o | oy Ot | emanngen, | Turkowska20 | ST | et | opsmbrugrewsl | | MRS
i b ¥ 62-720 Brudzew godz. 7.30 - 15.30 2 = gminy Brudzew
w Brudzewie wg stawek operatora
9 PS?;TVSO;ES::E_ ul. Szkolna 3 tel. 63 279 10 44 pon. - pt. T Mieszkarcy
5 gops@przy .p R
o P\:zyrl)wnie ) 62-731 Przykona |wg stawek operatora| godz. 7.30-15.30 gminy Przykona
ik - Gl http://www.dobra.n ; .
0 “g;‘:f:;’k forr':';:: ul. Wiatraki 13 | tel. 63 279 80 01 pon. - pt. ns—— m’:‘:ﬁ?rzm’w
: - Dob .63 2 . 7.30 - 15.
Spotecznej w Dobrej BETE0PouR tel 279800 pptiz. 301530 mgops@dobra24.pl Dobra
Gminny Osrodek —— — www.kaweczyn.na Mieszkaricy
i 5 e szops.pl i
11. Pomocy Spufec.znej 62-704 Kaweczyn tel. 63 289 59 45 godz. 7.30 - 15.30 5z0ps.pl gminy
w Kaweczynie gopskaweczyn@wp.pl Kaweczyn
PSYCHOLOGICZNE, PEDAGOGICZNE
Porady psychologiczne
dzieciom i mtodziezy, w
tym pomoc logopedyczna,
prowadzenie profilaktyki Kadra pedagogiczna:
zaburzer rozwojowych Poniedziatek
dziecka wspomaganie jego godz. 7.00 - 18.00
Poradnia rojxgj:i; ‘;ifs‘lktiv::::c s Vgtg[;%km 30 www.ppp.powiat.turek | Dzieci, mtodziez,
Psychologiczno- &P ul. Kosciuszki tel. 63 278 5073 BOER ’ .pl rodzice i
12. ) w wyborze kierunku Sroda .
Pedagogiczna e 662-700 Turek  |wg stawek operatora nauczyciele z
ksztatcenia i zawodu, a godz. 7.00 - 19.00 ; " .
w Turku s el Fodicatn Cawartek poradnia-turek@wp.pl |powiatu tureckiego
i nauczycielom pomocy godz, 7.00 - 17.00
psychologiczno- Pigtek
pedagogicznej zwigzanej godz. 7.00 - 16.00
z wychowywaniem,
ksztatceniem dzieci
i mtodziezy.
Swiadczenie
medyczne
Porady osobom Www.psvchiatrs, viramach NEZ
13 Poradnia Zdrowia g zab:rzeniami ul. takowa 5A tel. 63 28020 10 pon. - pt. turek.pl osobom
* | Psychicznego PSYCHE ’ X 62-700 Turek  |wg stawek operatora| godz. 7.00 - 21.00 petnoletnim
psychicznymi ; e
psychiatra@turek. posiadajgcym
net.pl ubezpieczenie
zdrowotne
Centrum wsparcia dla g : . : 5
www.liniawsparcia.pl
osébiwstaniekryzysu Kryzysy psvchlc.zne, Fundacja ITAKA 800 70 2222 94 gotlz, www.linlawsparcia.pl |Dla osob Bed'qcych
14, . stany depresyjne, skr. pocztowa 127 A . . porady@liniaws w kryzysie
psychicznego it o bezptatna infolinia | przez 7 dni w tygodniu - ;
(zlecenie NFZ) myéli samobaojcze. 00-958 Warszawa parcia.pl psychicznym
ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | INNYCH UZALEZNIEN
SR pon. - czw.
B i www.mops.turek.pl
Miejski Osrodek ul. Koniriska 4 1el. 692005662 | o 7.5 .-20.00 : Mieszkaricy
15, Pomocy Spotecznej 62-700 Turek tel. 63 289 19 86 Piatek sekretariat@mops.tu viilasts Turek
w Turku Sprawy z zakresu wg stawek operatora 7.5 - 15.15 rek.pl
e - profilaktyki alkoholowej - -
Miejska Komisja i innvch uzaleznient pon. - pt.
16 Rozwigzywania ¥ ul. Kaliska 59 tel. 63 289 61 45 godz. 7.15 - 15,15 scHamTlaiEtitakol Mieszkaricy
' Problemdw 62-700 Turek wg stawek operatora Wydziat Spraw B DY fmiasta Turek
Alkoholowych w Turku Spotfecznych pok. 120
pon. - pt.
Gminna Komisja tel. 63 279 40 62 godz. 7.30 - 15.30
Rozwigzywania Sprawny:zzakresu ul. Ogrodowa 4  |wg stawek operatora Terapeuta Mieszkaricy
7 Problemow profilakiyid alkoholowe 62-700 Turek tel. 63 279 40 61 Wtorek gops@gmina.turekpl | i ryek

Alkoholowych w Turku

i narkomanii

wg stawek operatora

godz. 14 - 16.30




18.

Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw

Punkt Konsultacyjny
dla 0s6b uzaleznionych
od alkoholu oraz ich rodzin

Poradnictwo, wsparcie
i motywacja do podjecia

ul. Turecka 16
62-709 Malanow

tel. 63 289 20 27
wg stawek operatora

Wtorek
godz. 16.30- 18.30

www.gops.malanow .pl

Mieszkancy
gminy Malanéw

; tel. 63 288 30 83 Psycholog Wicezkaiie
Alkoholowych leczenia odwykowego, tel. 782 886 879 Wtorek www.gops.malanow.pl mirll Malan{')w
w Malanowie wytrwania w trzezwosci wg stawek operatora| godz. 15.00 - 19.00 gminy
oraz pomoc osobom
dotknigtym przemoca
oraz sprawca przemocy
Gminna Komisja s
Rozwlaz : Plac Powstancéw MiEERaE
0zwWia yw?nla Styczniowych tel, 63 279 31 16 pon. - pt. sekretariat@tuliszkow. y 4 .V
19. Problemdw miasta i gminy
1863r. 1 wg stawek operatora| godz. 7.30 - 15.30 pl oot
Alkoholowych e Tuliszkow
s f 62-740 Tuliszkow
w Tuliszkowie
r. - czw,
Gminna Komisja
.8.00-12, .
Rozwiqzywania tel. 603 949316 | E°U%8.00-12.00 Mieszkaricy
i ul. Rynek 43 Poniedziatek ;
20. Problemoéw % tel. 607 943 361 www.wiadyslawow.pl gminy
62-710 Wtadystawow godz. 12,00 - 14.00 =
Alkoholowych wg stawek operatora Piatek Wiadystawow
we Wiadystawowie godz. 12,00 - 14.00
Gminna Komisja
o I e , ul. Turkowska 29 | tel. 63 279 83 47 pon. - pt. Mieszkaricy
Probleméw Pomoc w zakresie ug@brudzew.pl .
3 - 62-720 Brudzew |wg stawek operatora| godz. 7.30 - 15.30 gminy Brudzew
Alkoholowych rozwigzywania
w Brudzewie problemow
Gminna Komisja alkoholowych
22. Rc;)zr\gijsz?ma bty oedlianicn ul. Szkolna 7 tel. 63 279 10 10 pon. - pt. e ekanasl Mieszkancy
Alkohoel?\::éh 62-731 Przykona  |wg stawek operatora| godz. 7.30-15.30 przy — = gminy Przykona
w Przykonie
Gminna Komisja pon.
73, Rozwigzywania ul. Wiatraki 13 tel. 63 27999 24 godz. 8.30 - 16.30 usc@dobra24.pl Mieszkaricy
Probleméw 62-730 Dobra wg stawek operatora wt, - pt. gminy Dobra
Alkoholowych w Dobrej godz. 7.30 - 15.30
Gminna Komisja
24 Rf:;;ﬁ?;‘;?\:m Kaweczyn 48 tel. 63 288 59 19 pon. - pt. ugkaweczyn@kweczyn MI;::‘:;CV
: 62-704 K t .7.30-15. .
Al 2-704 Kaweczyn |wg stawek operatora| godz.7.30-15.30 |.pl K
w Kaweczynie
PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY DOMOWEI
- wsparcie Panstwowa Agencja S e
5 : ’ . . www.niebieskalinia.
Ogdlnopolskie - pomoc psychologiczna Rozwigzywania pon. - sob. _——info
25 Pogotowie dla Ofiar - informacja o najblizszym Probleméw 800 120 002 godz. 8.00 - 22.00 — Dla osdb
' Przemocy w Rodzinie miejscu pomocy Alkoholowych Bezptatna infolinia niedziela i swigta doswiadczajgcych

,Niebieska linia”

w problemach przemocy
domowej

Al Jerozolimskie 155

02-326 Warszawa

godz. 8.00 - 16.00

biuro@niebieskalinia
.pl

przemocy domowe

26.

Zesp6t Interdyscyplinarny,
ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

27.

Zespot Interdyscyplinarny|
ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

28.

Zesp6t Interdyscyplinarny
ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

29,

Zespot Interdyscyplinarny
ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

30.

Zespot Interdyscyplinarny|
ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

31.

Zespdt Interdyscyplinarn
ds. rozwigzywania
probleméw przemocy
w rodzinie

32,

Zespdt Interdyscyplinarny
ds. rozwigzywania
problemdw przemocy
w rodzinie

Poradnictwo w zakresie
przeciwdziatania
przemocy
w rodzinie, ochrony ofiar
przemaocy
w rodzinie
oraz inicjowanie
i wspieranie dziatar
profilaktyczno-
edukacyjnych.

ul. Koninska 4
62-700 Turek

tel. 63 28036 68
wg stawek operatora

pon. - czw.

godz. 7.15 - 20.00
Piatek

godz. 7.15 - 15.15

www.mops.turek.pl/

sekretariat@mops.
turek.pl

Mieszkaricy
miasta i gminy
Turek

ul. Turecka 16
62-709 Malandw

tel. 63 288 30 45
wg stawek operatora

pon. - pt.
godz. 7.30 - 15.30

www.gops.malanow.pl
gops@malanow.pl

Mieszkaricy
gminy Malandéw

Plac Powstaricow
Styczniowych

tel. 63 27933 97

pon. - pt.

www.tuliszkow.
naszops.pl

Mieszkarcy
miasta i gminy

8o .7.30-15. g .
62—71§§|—3ur"52kéw wg stawek operatora| godz. 7.30 - 15.30 T Tuliseli
ul. Rynek 43 tel. 63 280 46 40 Mieszkanc
6;-710 tel. 63 280 46 41 mphe www.wiadyslawow.pl gminy !
; godz. 7.15-15.15 | gops@wladyslawow.pl :
Wiadystawow  |wg stawek operatora Wiadystawow

ul. Turkowska 29
62-720 Brudzew

tel. 63 279 83 32
tel. 63 279 83 40
wg stawek operatora

pon. - pt.
godz. 7.30 - 15.30

www.brudzew.pl
gops@brudzew.pl

Mieszkaricy
gminy Brudzew

Mieszkancy

ul. Wiatraki 13 tel. 63 279 80 01 pon. - pt. http://www.dobra.na R—
62-730 Dobra wg stawek operatora| godz. 7.30- 15.30 szops.pl/ Dub?a Y
www.kaweczyn. jeszkan
Kaweczyn 48 tel. 63 288 59 45 pon. - pt. RaSeRel Mlesz_ e
naszops.pl/ gminy
62-704 Kaweczyn |wg stawek operatora| godz. 7.30 - 15.30
gopskaweczyn@wp.pl Kawgczyn




INTERWENCIJA KRYZYSOWA

33.

Centralne Zarzadzanie

Monitorowanie

Rzadowe Centrum
Bezpieczenstwa

Catodobowy dyzur:
(22) 361 69 00
(22)785700 177

24 godziny na dobe

http://rcb.gov.pl/zar
zadzanie-kryzysowe/

wiadek zagroienia
kryzysowego
Osoba poszukujgca

Kryzysowe hezpieczerstwa Rakowiecka 2A ; przez 7 dni w tygodniu nformacji na temay
00-993 Warszawa e-mail: poczta@rch.gov.pl zarzadzania
dyzurny@rcb.gov.pl kryzysowego
DLA OSOB BEZROBOTNYCH
5 http://turek.praca. i
Powiatowy Urzad Parocdlzasih ul. Komunalna 6 tel. 63 280 23 40 pon. - pt. I Osaby posz.ukl.uace
3 Pracy w Turku hiezgaliothjch 62-700 Turek wg stawek operatora odz. 7.30 - 15.30 sevp!f AiieAls
L i pracodawcéw & P bl : biuro@pup.turek.pl i pracodawcy
) . Pomoc dla 0s6b http://wuppoznan. |0soby poszukujace
: 1S 1 .61846 38 .- pt. e
35. \:fajfwﬁdpzi:;ﬁ?f bezrabotnych ltsl-;;ze;;::a: w tiltas\.jei o eraltgra odzpc;'nao ?t15 30 DLaca.gov-pl/ zatiuiienta
v i pracodawcow = P gooz. /- ’ wup@wup.poznan.pl | pracodawcy
. " Pod tym numerem 19524 (Z PDISki] www.zielonalinia. Moga .
Infolinia Urzeddw ) . . Urzad Pracy +48 22 19524 ) korzystac:
. udzielane sg informacje : ! pon. - pt. gov.pl 4 ;
36. Pracy - Zielona o ustugach urzedow ul. Ciepta 20 (z zagranicy) odz. 8.00 - 18.00 . 3 o - zarejestrowani
Infolinia & e & 15-472 Biatystok Koszt zgodnie z godz. & : biuro@zielonalinia. | o7y kujacy pracy
FakY taryfa operatora gov.pl - pracodawcy
DLA OSOB POKRZYWDZONYCH PRZESTEPSTWEM
Ig:?lnzvtznktg;:]dok? Wsparcie informacyjne 16334 552 D34 Wtorek www.pokrzywdzenl. okrcz)s\?vt?j\;one
37 Pomoecg Pokgro i P sveholo 'cznew ’ ul. Koninska 4 Dyzur catodobowy | godz. 15.30-17.30 gov.pl pr estv A
: Brzest vstweg\:\r; :’:ﬂe r:w"jne ifingzlmsov:.re 62-700 Turek 7 dni w tygodniu Czwartek funduszsprawiedliwo P Ziicth’r)mb
=R on P : tel. 792592909 | godz. 15.30- 17.30 sci@ms.gov.pl EOY
TUREK bliskie
inisterst
Mlms. Er? W(,J . www.pokrzywdzeni. Osoby
. . Sprawiedliwosci
Rada ds. Wsparcie informacyjne, gov.pl pokrzywdzone
38 pokrzywdzonych psychologiczne, Warszaa tel, 22 52 12 888 Holl~p: przestepstwem
' = ! Al. Ujazdowskie 11 ' godz. 7.30 - 15.30 i L
przestepstwem prawne i finansowe. funduszsprawiedliw iich osoby
00-950 Warszawa E _—
P33 osci@ms.gov.pl bliskie
PRAWO KONSUMENCKIE
www.bip.powiat Nifssbanicy
Powiatowy Rzecznik ul. Kaliska 59 pon. - pt. turek.pl .
) . 6
52 Konsumentow Parioe komsurendi 62-700 Turek telibs 222 5220 godz. 7.30 - 15.30 konsument@powiat. powngtu
tureckiego
turek.pl
Infolinia
konsumencka
(prowadzona "
https://www.uokik.
UOKiK przez Federacje
40 U:(Z;l:kgf:,:g?v Ochrona praw Pl. Powstancow Konsumentow) pon. - pt. gov.pl/ Prawo
' iK t]’ konsumenckich Warszawy 1 801 440 220 godz. 8.00 - 18.00 o o i konsumenckie
porady@dlakonsum
VRONSHMERIDN 00-950 Warszawa 22 290 89 16 0 ento\’: | Y
Koszt polaczenia entow.i-
zgodnie z taryfg
operatora
PRAWA PACJENTA
Wielkopolski Oddzial http://www.nfz-
41, Narodowy Flundusz . WD]EWOdel-NFZ tel. 61 850 60 00 {55 poznan.pl )
Zdrowia Ochrona praw pacjenta w Poznaniu (polaczenta odplatne) odz. 8.00 - 16.00 Prawa pacjenta
Oddziat w Poznaniu ul. Piekary 14/15 pofa p Eocze: ' kancelaria@nfz-
61-823 Poznan poznan.pl
800 190 550
) Bezp!atna infolinia — . z porad'mnf:e
42. Rzecznik Praw Biuro RPP Zapisy na porade pon. - pt. ol korzystac kazdy
———— Ochrona praw pacjenta ul. Mtynarska 46 osobistg: godz. 8.00 - 20.00 kto ma poczucie
] 01-171 Warszawa |rezerwacja@rpp.gov KSiEaT _— famania praw
.pl DD-EOV.D pacjenta
lub (22) 532 82 43
Infolinia Centralna
Uprawnienia 800392 976 (*) Kazda osoba
ubezpieczenia 22572 60 42 (**) objeta
Narodowy - . : .
zdrowotnego: . (*) potaczenia http://www.nfz.gov.pl| ubezpieczeniem
Narodowy Fundusz k Fundusz Zdrowia pon. - pt.
43, - prawa pacjenta bezptatne lub

Zdrowia- Centrala

-leczenie w kraju i poza
granicami
-kolejki do swiadczen

Grojecka 186
02-390 Warszawa

(**) koszt zgodnie
z taryfg operatora
Takze kazdy oddziat

godz. 8.00 - 16.00

NFZ posiada wiasng

infolinia@nfz.gov.pl

zainteresowana
ubezpieczeniem
zdrowotnym




infolinie

Rzecznik Praw Osob

Ochrona praw

SIEDZIBA
ul. Zurawia 4 A,
00- 503 Warszawa

801 801015
Koszt potgczenia

pon. - pt.

http://www.niepeln
osprawni.gov.pl

Z porad moga
korzysta¢ osoby
niepetnosprawne,
ich rodziny oraz

44, N P (22) 461 60 00 3 T
Niepetnosprawnych o0s6b niepetnosprawnych KORESPONDENCIA zgodnie z taryfg godz. 8.00 - 17.00 T T— ) orgamzaqe
operatora ——_@-_ dzialajace na rzecz
Nowogrodzka 1/3/5 pips.gov.pl 1
osob
00-513 Warszawa g
niepetnosprawnych
Sprawy przemaocy,
. pon. - pt. relacji
RPD
Elyeo godz. 08.15-20.00 rowiesniczych,
Przemystowa 30/32 (dzwoniac po szkolnych
Rzecznik Praw Dziecka 00-450 Warszawa 800121212 ) dzinachz"i VE’ o | httesi//brodgovel | - dzin: o
45, — dzieciecy telefon Ochrona praw dziecka tel.: (22) 583 66 00 Bezpiatna 8 . S : 4 2
7 T wolne moina opisac Moze dzwoni¢
zaufania fax.: (22) 583 66 96 infolinia . ., rpd@brpd.gov.pl .
problem i zostawic kazdy, kto
EOn= P kontakt do siebie doswiadcza
.08.15 - 16. ¢
godz st a doradcy oddzwonig) problemu lub jest
swiadkiem.
PRAWO UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH
Puniit Informa_cyjn\." Zalie mfm'mlacp: (22) 560 16 00 pon. http://www.zus.pl/o- :
Zaktadu Ubezpieczen - pomoc techniczna N A ; s Adresaci porad:
R 2 ul. Armii Krajowej 18| Koszt pofaczenia godz. 08.00 - 18.00 | zus/kontakt/oddzialy- : ;
46. | Spotecznych (oddziat, - sktadki 3 : : - ubezpieczeni
; 62-700 Turek zgodnie z taryfa wt. - pt. inspektoraty-biura- .
biuro terenowe, - renty - - ptatnicy
. operatora. godz. 8.00-15.00 |terenowe/-/details/272
inspektorat) w Turku - emerytury
Klienci moga
skorzystac z pomocy
pracownikow
" i jiz gi :
Centrum Obstugi Zakres Inform:':lql w Centrun? Obs_{u ! (22) 560 16 00 http://www.zus.pl/oz | Adresaci porad:
X ; - pomoc techniczna Telefoniczne : k :
47 Telefonicznej - skiadki Bnoderas Wit Koszt potaczenia pon. - pt. us/kontakt/centrum- | - ubezpieczeni
* | Zaktadu Ubezpieczen .p ; ’y ¥ zgodnie z taryfg godz. 7.00 - 18.00 | obslugi-telefonicznej- - ptatnicy
- renty osobistej w placéwce
Spotecznych ¢ . operatora cot-cot@zus.pl - lekarze
- emerytury jak wyzej.
Nr centrali:
(22) 667 10 00
PRAWO PRACY
https://poznan.pip.gov
Okregowa Inspekcja Porady prawne 0l/pl/dzialania/porad
8 REY ] ; - Y P ul. Bankowa 14 tel. 61628 41 00 pon. - pt. prawne/18238,w- Adresaci porad:
48. Pracy w Poznaniu i techniczne z zakresu 5 a7 .
i L 62-500 Konin wg stawek operatora| godz. 8.30 - 15.00 koninie.html - pracownicy
Oddziat w Koninie prawa pracy. : :
konin@poznan.pip.
ov.pl
801 002 006
(dla tel. stacj.)
459 599 000
(dla tel. kom.)
(22) 39183 60
; | : 2 )
Gléwny dla obyw:.atehukramv . Osoby, ktdre
; Inspektorat Pracy zatrudnionych na www.bip.pip.gov.pl A
Centrum Poradnictwa % chcg uzyskaé
49 S Porady z zakresu prawa ul. Barska 28/30 terenie RP) pon. - pt. sradvemrawn]
' ) nspexd) pracy. 02-315 Warszawa Koszt pofaczenia godz. 9.00 - 15.00 | kancelaria@gip.pip. 4 vp ) )
Pracy (PIP) : w zakresie
tel. 22391 82 15 zgodnie z taryfg ov.pl ey
fax. 22 391 82 14 operatora. P DEREYs
Uwagalll naliczane
s koszty za czas
oczekiwania na
potaczenie
PRAWO PODATKOWE
Infarnadie podatkdwe https://www.wielkopol| Z porad moze
Urzad Skarbowy dot. PIT, CIT, VAT, ul. Koninska 1 tel. 63 280 44 44 pon. 7.30 - 18.00 e ; P .
50. : skie.kas.gov.pl/urzad- skorzystaé
w Turku podatki lokalne, akcyza 62-700 Turek wg stawek operatora| wt. - pt. 7.30- 15.30 . .
otc skarbowy-w-turku kazdy podatnik
801055 055 www.kis.gov.pl
) i Faotioratiiiaid z tel. stacjonarnych wiecej: n d .
51 Krajowa Informacja Informacje podatkowe Ul 1€0C0Ora Sb:a (22) 33003 30 pon. - pt. https://poradnikprzed porad moze

Skarbowa

dot. PIT, CIT, VAT,
podatki lokalne, akcyza
etc.

43-300 Bielsko-
Biata

i+ 48 (22)33 00 330

z tel. komorkowych

godz. 07.00 - 18.00

z tel. zagranicznych

siebiorcy.pl/-kipczyli-
krajowa-
informacjapodatkwa

skorzystac
kazdy podatnik




DLA OSOB BEDACYCH W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO

Ubezpieczenia
gospodarcze
(22)33373 28

pon. - pt.
godz. 08.00 - 18.00

Porady e-mail:
porady@rf.gov.pl
(czas oczekiwania

NG RTEEIA Ubezpieczenia na odpowiedz Osoby
e ; Spoteczne, OFE ZUS e-mailowa ok.2 ubezpieczone
22 Rretanik Hiisovry Prawa ubezpieczonych Einansowego (22) 33373 26 Bl =Pk tygodni) i w sporze
(Ubezpieczonych) & v Al. Jerozolimskie 87 godz. 11.00 - 15.00 Ve P
0T Wareaa v lub (22) 333 73 27 dotyczacym
Ubezpieczenia https://rf.gov.pl ubezpieczen
bankowe i rynku i it kontakt
kapitatowego Py
(22)3337325 Eodlz 08,00 - 2600 biuro@rf.gov.pl
INNE
£3 WWW. OBYWATELGOV.PL Informacje i ustugi przyjazne obywatelom
: ' i ' portal Ministerstwa Cyfryzacji
0 676 676 ; o
i RE SF(’)oIaczenia pon. https://www.rpo.gov.pl| Moze zgtosic sie
54, Rzecznik Praw Ochrona praw 3 = godz. 10.00 - 18.00 kazdy, kto uwaia,
; ; Al. Solidarnosci 77 bezptatne z tel. ; i et
Obywatelskich obywatelskich 00-090 Warszawa S Rar wt. - pt. biurorzecznika@sb 7e jego prawa
i konJ16rkoquch godz. 08.00 - 16.00 rpo.gov.pl 53 naruszone

CZESC II: lista wg art. 8a ust 1 pkt 2:

NIEODPLATNA POMOC PRAWNA | NIEODPEATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE

Lokal dogodny dla
i SPECJALIZACIA = ‘@ DANE
PROWADZACY ADRESY DYZUROW DNI | GODZINY (o llokélona) oséb na_woz-kach KONTAKTOWE WWww
inwalidzkich
Punkt 1 d 5 5
Powiatowy Urzad Pracy Hol: godz. gog ) ;Zgg
NIEODPLATNA w Tuku WS jgodiz..00;=12,
55. POMOC PRAWNA il KGHREIAE S $r. godz. 8.00-12.00 - tak
62-700 Turek czw. godz, 8.00 - 12,00
Radcowie prawni/ pt. godz. 8.00-12.00
adwokaci
Urzad Gmin
Punkt 2 w Parz kcni:
ul Sz:olna 7 pon. godz. 8.00 - 12.30 - tak
NIEQDPEATIA 62-731 Przykona
POMOC PRAWNA
Urzad Miejski
\:Dobr e’j wt. godz. 11.00 - 15.30 INFORMACJE
56. Stowarzyszenie : : $r. godz. 8.00-12.30 - - ‘ :
Inicjatyw Plac V\é;{ifopggiaego i czw. godz. 11.00 - 15.30 i ZAPISY:
Spoieczn\,_rch dpor':’lf—;optlﬁ 20 http://bip.powi
»Wsparcie, -, W godz. 7.30- 1330 1 ot turek.pl/67/
Informacja, Rozwdj” il 4 pod nr tel, Nieodplatna p
ul. Stefana Batorego 8 T{avtqci::/.ls pt. godz. 11.00 - 15.00 2 tak 63 222 33 03 omoc prawna,
56-200 Gora —_—
¢ 62-704 Kaweczyn lube ma:l:
ngg@gowat.
punkt 3 Urzad Gminy turek.pl
:"I' “T”:r'::::"lig pon. godz. 11.00 - 15.00 ; tak
PIEOORIATHE 62-709 Malanow
PORADNICTWO
TELSKI
OBYWA E Urzad Gminy
: w Brudzewie
57. Sto:.::?;z;;saeme ul. Turkowska 29 wt. godz, 8.00-12.,00 -
Jaty 62-720 Brudzew
Spotecznych
,Wsparcie, Urzgd Gminy i Miasta
Informacja, Rozwoj” w Tuliszkowie $r. godz. 8.00-12.00
ul. Stefana Batorego 8 Plac Powstaricdw czw, godz. 11.00 - 15.00 - tak
56-200 Gora Styczniowych 1863 r. 1 pt. godz. 8.00-12.00
62-740 Tuliszkéw

(punkty sa czynne od poniedziatku do piatku z wytaczeniem dni ustawowo wolnych od pracy)




