Zatacznik

do Uchwaty Nr XXVI111/209/09
Rady Miejskiej w Dobrej

z dnia 29 grudnia 2009 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH DLA GMINY DOBRA NA 2010 ROK

Do zadan wiasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej os6éb uzaleznionych od
alkoholu, ktorych realizacja prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, uchwalanego corocznie przez Rade Gminy. Program ten
stanowi cze$¢ Gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych i jest realizowany przez
Petnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Dziatania w zakresie zadan okreslonych w Gminnym Programie inicjuje Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wspélnie z Petnomocnikiem.

Zrodtem $rodkéw finansowych na realizacje zadan Gminnego Programu sg S$rodki pochodzace z
optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

1. Cele i zatozenia Programu

1. Zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw alkoholowych, zmniejszanie rozmiaréw i
natezenia tych, ktore aktualnie wystepujg oraz tworzenie zasobéw niezbednych do radzenia sobie z
juz istniejacymi.

2. Konstruowanie i utrwalanie modelu trzezwego stylu zycia u oséb naduzywajacych alkoholu oraz
promocja postaw abstynenckich.

3. Profilaktyka i edukacja w $rodowisku lokalnym w zakresie zagrozen uzaleznieniami ze
szczegblnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.

4. Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu oséb i rodzin z problemem alkoholowym przez
objecie ich formami pomocy psychospotecznej i prawnej oraz zajeciami grup wsparcia.

5. Eliminowanie z rynku alkoholowego naruszen prawa, ktore wynika z przepiséw ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

1. Zadania Programu

1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu oraz udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocag w rodzinie.

1) Wspodipraca z placowkami lecznictwa odwykowego w zakresie leczenia i terapii 0séb
uzaleznionych od alkoholu oraz z bieglymi sadowymi w zakresie opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego.

2) Prowadzenie zaje¢ terapeutycznych dla os6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych w
szczegOlnosci przez przez terapeute uzaleznien i psychologa .

3) Podejmowanych dziatan dgzacych do utworzenia na terenie gminy Grupy AA .

4) Prowadzenie oraz finansowanie dziatalnosci punktu konsultacyjnego jako miejsca
pierwszego pomocnego kontaktu dla oséb i rodzin z problemem alkoholowym.

5) Udzielanie informacji o mozliwosciach pomocy i leczenia odwykowego oraz porad
psychospotecznych i prawnych dla oséb i rodzin w sprawach zwigzanych z problemem
alkoholowym i wynikajacg stad przemocq w rodzinie.

6) Wspieranie interwencji kryzysowej w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w
ramach wspoitpracy w zakresie tworzenia zespotéw interdyscyplinarnych.

7) Konsultowanie o0s6b w celu zdiagnozowania probleméw wynikajacych z naduzywania
alkoholu oraz zaplanowania pomocy i wsparcia.

8) Podejmowanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dziatalnosSci
zmierzajacej do podjecia leczenia odwykowego przez osoby uzaleznione, poprzez
motywacje lub zastosowanie zobowigzania sgdowego.

9) Tworzenie alternatywnych form spedzania czasu wolnego dla dzieci i miodziezy poprzez
dofinansowanie w zakupie sprzetu do ich realizacji.



10) Dofinansowanie programow profilaktyczno-wychowawczych na biwakach, obozach,
zielonych szkoftach oraz pobytu na nich dzieci i miodziezy z rodzin z problemem
alkoholowym.

11) Przeprowadzenie diagnozy problemoéw alkoholowych i uzaleznien od narkotykéw na terenie
Gminy.

12) Organizowanie szkolen m.in. dla pracownikéw socjalnych, psychologéw, pedagogow i
nauczycieli

13) Przeszkolenie nauczycieli z terenu Gminy Dobra w zakresie realizacji programow
profilaktycznych w szczegolnosci programu ,, Spéjrz inaczej”.

Przewidywana kwota na realizacje zadania : 28.000,00

2.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyijnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

1) Zakup i rozpowszechnianie literatury tematycznej oraz programoOw profilaktycznych

traktujacych o problemach uzaleznien alkoholowych.
2) Realizacja profesjonalnych programéw profilaktycznych oraz autorskich programoéw
szkolnych i Srodowiskowych dla dzieci i mtodziezy z uwzglednieniem

elementéw programu — typu ,,Noe” ,.Drugi elementarz”, ,,Nasze spotkania”, ,,Spojrz inaczej”.

3) Prezentacje réznorodnych form ( w tym przedstawienia teatralne i koncerty ) programow
profilaktycznych dotyczacych probleméw alkoholowych oraz zjawisk przemocy i agresiji.

4) Organizacja spotkan okolicznosciowych dla rodzin , dzieci i 0séb z problemem uzaleznien
typu z tym zakup paczek.

5) Propagowanie i wspieranie trzezwych obyczajow oraz promowanie mody na trzezwy styl
zabawy i spedzania czasu wolnego.

6) Organizacja r6znych form gminnych konkurséw w zakresie wiedzy tematycznej, profilaktyki
problemowej, promocji zdrowia i zycia bez natogéw.

7) Prowadzenie spotecznej edukacji zwigzanej z profilaktyka probleméw alkoholowych poprzez
prelekcje, pogadanki i wyktady oraz artykuty w prasie lokalnej.

8) Szkolenia grup zawodowych oraz os6b, w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz wynikajacymi z nich patologiami.

9) Podejmowanie dziatan integrujacych psychoprofilaktyke z aktywnoscig sportowg w ramach
realizacji szkolnych i $Srodowiskowych programéw profilaktycznych.

10) ZorganizowanielX Pieszego Rajdu Trzezwosci

11) Organizowanie imprez trzezwosciowych dla mieszkancéw Gminy

12) Udziat w kampaniach trzezwosciowych tym ogoélnokrajowych w szczegoélnosci: ,,Zachowaj
Trzezwy Umyst’ oraz ,,Sprawdz czy twoje piecie jest bezpieczne”

Przewidywana kwota na realizacje zadania : 30.000,00

Wspomaganie dziatalnoSci instytucji, stowarzyszen oraz o0s6b fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i wynikajacych z nich uzaleznien w szczegolnosci
poprzez tworzenie mozliwosci podejmowania dziatan ( zakup wyposazenia i materiatow).

Dziatania na rzecz zwiekszenia bezpieczenstwa w miejscach publicznych.

Inicjowanie dziatan zmierzajagcych do ksztaftowania polityki lokalnej dotyczacej obrotu

napojami alkoholowym oraz ograniczania dostepnosci do alkoholu.

1) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow ustawy dotyczacych
reklamy, promocji, informowania o sponsorowaniu i zakazu sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych osobom nietrzezwym, osobom do lat 18, na kredyt lub pod zastaw oraz
wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

2) Prowadzenie dziatan kontrolno-intrwencyjnych w zakresie przestrzegania zasad i warunkéw

korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
3) Organizacja szkolen dla handlowcéw w zakresie obrotu napojami alkoholowymi w
przypadku zmian W przepisach ustawy i przepisach gminnych.

Przewidywana kwota na realizacje zadania : 3.000,00



1. Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych za udziat w pracach Komisji.

1) Ustala sie miesieczne wynagrodzenie dla Petnomocnika ds. Realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w wysokosci 400,00 zt
ptatne do dnia 29 kazdego miesigca.

2) Ustala sie pozostatym cztonkom GKRPA w Dobrej wynagrodzenie w wysokosci 150,00 za udziat
w pracach Komisji.

3) Wynagrodzenie przystuguje w przypadku potwierdzonego uczestnictwa w pracach komisji.

4) Cztonkom komisji przystuguje zwrot z tytutu podrézy stuzbowej w celu realizacji zadan
wynikajqcych z programu na zasadach obowigzujacych pracownika.

Przewidywana kwota na realizacje zadania: 14.000,00



