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Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii 
w Gminie Dobra 

   

Narkomania jest przykładem sytuacji, w której człowiek  wyrządza 
drastyczną krzywdę samemu sobie. Uzależnienie od narkotyków jest bowiem 
najbardziej bolesnym rodzajem uzależnień. 

Dobra profilaktyka jest najskuteczniejszym i najbardziej humanitarnym 
sposobem rozwiązywania problemów narkomanii wśród młodzieży.    

I.  Cele Programu 

1. Założenia ogólne. 

1) Podjęcie działań mających na celu zapobieganie wszelkim 
uzależnieniom. 

2) Wypracowanie wśród dzieci, młodzieży i osób dorosłych 
racjonalnych postaw wobec narkotyków i innych substancji 
o działaniu odurzającym poprzez wdrażanie i realizacje 
programów profilaktycznych. 

3) Uświadomienie i pozyskanie społeczeństwa do zasadności 
prowadzonych kampanii i przedsięwzięć edukacyjnych i  
profilaktycznych w przedmiocie uzależnienia od środków 
 odurzających i narkotyków. 

2. Ograniczenie dostępności narkotyków poprzez: 

1) Zahamowanie wzrostu produkcji surowców naturalnych 
nadających się do produkcji narkotyków, 

2) Nadzór nad uprawami roślin zawierających substancję, których 
używanie może prowadzić do narkomanii. 

3. Wspieranie szkół podstawowych, gimnazjum w tworzeniu i wdrażaniu 
programów profilaktycznych: 

1) Upowszechnienie materiałów informacyjno - edukacyjnych 
z zakresu promocji zdrowia i szkodliwości zażywania 
narkotyków 

2) Organizowanie konkursów, zawodów sportowych, festynów 
promocyjnych. 

 



 

 

4. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 
osób zagrożonych uzależnieniem. 

5. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii 
pomocy psychospołecznej i prawnej. 

 

II.  Realizacja programu 

  

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej 
i wychowawczej w szczególności dla dzieci i młodzieży poprzez: 

1) Organizowanie i prowadzenie we wszystkich szkołach 
i placówkach oświatowo -  wychowawczych na terenie Gminy, 
profesjonalnych programów profilaktycznych, dla dzieci 
młodzieży oraz ich rodziców. 

2) Udział w lokalnych i ogólnopolskich kampaniach edukacyjnych 
związanych z profilaktyką narkotykową i rozwiązywaniem 
problemów społecznych związanych z uzależnieniami. 

3) Zakup materiałów informacyjno-edukacyjnych oraz materiałów 
do prowadzenia zajęć profilaktycznych w szkołach   

4) Współpraca z organizacjami pozarządowymi w zakresie 
ochrony i promocji zdrowia oraz przeciwdziałaniu i profilaktyce 
uzależnień. 

5) Przeprowadzenie szkoleń dla nauczycieli, członków komisji       
i opiekunów prowadzących zajęcia z zakresu przeciwdziałania 
niekorzystnym zjawiskom narkomanii. 

6) Dożywianie dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych 
programach opiekuńczo – wychowawczych. 

7) Prowadzenie zajęć sportowo – rekreacyjnych dla uczniów. 

 

   

 

 


